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1- JE PREFERE LES MODES DE DEPLACEMENTS DOUX  

 

- Je pratique le covoiturage. 

- Je me déplace à pieds ou en vélo. 

 

2- J’ECONOMISE L’EAU ET L’ENERGIE : 

- Je fais attention à ma consommation d’eau lors des 

douches. 

- Je veille à éteindre les lumières des sanitaires et des 

salles lors de mon départ. 

 

3- JE REDUIS MES DECHETS ET JE LES TRIE : 

- J’apporte ma gourde pour les entrainements et les 

matchs. 

- Je respecte le tri des déchets en place dans les 

différentes salles. 

 

4- JE RESPECTE LES REGLES ET LES USAGES : 

- J’utilise correctement les locaux et le matériel mis à 

ma disposition. 

- J’informe les dirigeants de ma responsabilité en cas 

détérioration. 

 

5- J’AGIS POUR LE MIEUX VIVRE ENSEMBLE : 

- Je sensibilise mes coéquipiers aux pratiques 

éco-responsables. 


